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Actividades de Titoría de 4
o
 de Grao 

O PAT-ANEAE deseñado para 4
o

 de grao pretende igualmente asegurar a coherencia da acción 

titorial, que debe ser continua e acorde ás necesidades do alumnado, normalizando as distintas accións e 

alcanzando un axeitado equilibrio entre as súas expectativas e os obxectivos que se pretenden no Grao de 

Bioloxía. Acorde coas directrices xenéricas do PAT, o profesorado titor asignado ao alumnado nos anos 

anteriores continuarán a súa labor de titorización neste curso académico, excepto que se solicite un cambio 

por parte do/a alumno/a ou do/a titor/a, ou nos casos en que se proceda a reorganizar os grupos.  

As liñas de actuación que se presentan para os alumnos de 4
o

 de Grao, manteñen a estrutura de 

cinco tipos básicos de actividades, aínda que cobrarán unha especial relevancia as accións de orientación 

profesional, que xunto ás de apoio á formación (titorías de alumnado) serán as que reciban maior atención. 

En boa lóxica o alumnado que finaliza os estudos buscará asesoramento co seu titor/a ante a nova situación 

que se lle presenta: a súa inserción no mundo laboral. Neste senso, o Plan de Acción Titorial contempla a 

realización de accións de orientación profesional dirixidas fundamentalmente ao alumnado do último curso 

do grao.  

En base a elo, elaborouse a seguinte táboa-calendario de actividades para o alumnado que inicia 4
o

 

de Grao. Todas as actividades propostas son de tipo grupal, aínda que alumno/a e/o titor/a poderán solicitar 

as sesións de titoría individual que consideren necesarias ao longo de todo o curso. 

  



                                                                                           

 

 

CALENDARIO DE 4
o
 DE GRAO 

 

➢ Actividades de Organización 

RESPONSABLE ACTIVIDADES CONTIDOS TIPO DATA 

Coordinadores/as do PAT 1.- Presentación do PAT-ANEAE 

- Designación de Titores. 

- Presentación do PAT a Titores. 

- Calendario de actividades. 

- Asignación Titores-Alumnos. 

Grupal Inicio do curso 

Coordinadores/as do PAT 
2.- Seguimento continuo do PAT-

ANEAE 

- Recollida de evidencias. 

- Asesoramento e apoio as titorías. 

- Seguimento das actividades do PAT. 

- Resolver dificultades. 

Grupal Todo o curso 

Coordinadores/as e Titores/as 
3.- Análise e avaliación final do 

PAT-ANEAE 

- Cuestionarios de satisfacción do alumnado. 

- Análise das evidencias de seguimento. 

- Análise de dificultades. 

- Elaboración da memoria final. 

Grupal Final do curso 

 

➢ Actividades de Acollida e Coordinación 

RESPONSABLE ACTIVIDADES CONTIDOS TIPO DATA 

Coordinador/a de curso 1.- Sesión informativa de acollida 

- Presentación do/a coordinador/a de curso. 

- Organización do curso: semestres, materias, hora-

rios, guías docentes... 

- Presentación das Titorías. 

- Recollida de datos relevantes do alumnado (datos 

de contacto, resultados académicos, etc.). 

Grupal 
8 setembro 

(10:00 h) 

Coordinador/a de curso 2.- Sesión de seguimento 

- Seguimento da actividade titorial. 

- Presentación e asesoramento para a planificación 

(materias, horarios, etc.) do segundo semestre. 

- Intercambio de ideas e reflexións sobre aspectos de 

interese. 

Grupal 
27 xaneiro 

(10:00 h) 

Coordinador/a de curso 
3.- Sesión final e avaliación do 

PAT-ANEAE 

- Intercambio de ideas e debate de resultados da ac-

tividade académica e titorial. 

- Enquisas de satisfacción do alumnado sobre o PAT. 

Grupal 
4 maio 

(9:00 h) 

 

  



                                                                                           

 

 

➢ Actividades de Apoio a Formación (Titorías) 

RESPONSABLE ACTIVIDADES CONTIDOS TIPO DATA 

Titor/a de alumnos/as** 

1.- Reunión 

Sesión de Presentación e Planifi-

cación 

- Presentación e información das titorías. 

- Asesoramento na planificación das actividades do 

semestre (cronograma de actividades presen-

ciais e non presenciais, guías docentes, sistemas 

de avaliación, convocatorias, etc). 

- Reflexións sobre a dificultade do curso e cómo 

afrontalo en función de experiencia do curso 

anterior. 

- Ofrecemento de posibles reunións individuais se al-

gún alumno o solicita. 

Grupal 
26 setembro 

(14:00 h) 

Titor/a de alumnos/as 

2.- Reunión 

Sesión de Seguimento e Planifica-

ción 

- Análise do rendemento académico e dificultades 

atopadas. 

- Asesoramento cara a planificación das actividades 

académicas do semestre. 

Grupal 
27 xaneiro 

(13:00 h) 

Titor/a de alumnos/as 
3.- Reunión 

Sesión final de curso 

- Análise da situación ao finalizar o curso: rende-

mento académico e dificultades atopadas. 

- Preparación para convocatoria de xullo (si procede). 

Grupal 
5 maio 

(12:00 h) 

Coordinadores/as PAT, FUVI 

(área de emprego) 

4.- Taller 

Competencias  

- Habilidades persoais. 

- Habilidades sociais. 
Grupal Data por determinar 

Coordinadores/as PAT, FUVI 

(área de emprego) 

5.- Taller 

Orientación Laboral 

- Técnicas de procura de traballo. 

- Preparación de currículo e cartas de presentación. 

- Afrontando unha entrevista de traballo. 

Grupal Data por determinar 

Coordinadores/as PAT, FUVI 

(área de emprego) 

6.- Taller 

Saídas Profesionais 

- A bioloxía no mundo laboral. 

- Saídas profesionais dos biólogos. 

- Expectativas de emprego. 

Grupal Data por determinar 

Coordinadores/as PAT 
7.- Sesión informativa sobre mes-

trados da Facultade 

- Presentación dos mestrados ofertados pola Facul-

tade de Bioloxía. 
Grupal Data por determinar 

Coordinadores/as PAT 

COBGA 

8.- Sesión informativa sobre saídas 

profesionais 

- Charla coloquio na que participan distintos profe-

sionais do ámbito da bioloxía. 
Grupal Data por determinar 

Coordinadores/as PAT 

Egresados/as 

9.- Sesión informativa sobre  as 

experiencias dos nosos egre-

sados 

- Charla coloquio na que participan distintos egresa-

dos. 
Grupal Data por determinar 

Coordinadores/as PAT, Biblio-

teca UVI 
10.- Curso on line da biblioteca 

- Como afrontar un traballo académico: aprendendo 

a buscar, usar e comunicar a información. 
Individual 

2º  

cuadrimestre 

*Os profesores titores que necesiten un aula para a realización da titoría deberán reservala previamente e informar o grupo de alumnos que titorizan. O resto de 

profesores utilizará o seu despacho e/ou laboratorio 

  



                                                                                           

 

 

Listado de Titores/as e alumnos/as (4
o

 Grao) 

TITORES/AS 

TITORA: Profesora ESTHER BARREAL MODROÑO 

Despacho /Laboratorio: LI20 (bloque A 1ª planta) 

edesther@uvigo.es 

TITORA: Profesora MARTA CONDE SIEIRA  

Despacho/Laboratorio: LI24 (bloque B 2ª planta) 

mconde@uvigo.es 

TITORA: Profesora JOSEFINA GARRIDO GONZÁLEZ 

Despacho/Laboratorio: D8 (bloque B, 2ª planta) 

jgarrido@uvigo.es 

TITORA: Profesora MARÍA GÓMEZ BRANDÓN 

Despacho/Laboratorio: CACTI (Lab. 97) 

mariagomez@uvigo.es 

TITOR: Profesor SALUSTIANO MATO DE LA IGLESIA 

Despacho /Laboratorio: D6 (bloque B, 2ª planta) 

smato@uvigo.es 

TITOR: Profesor BENEDICTO SOTO GONZÁLEZ 

Despacho/Laboratorio: LI36 (bloque A, 3ª planta) 

edbene@uvigo.es 

TITORA: Profesora ANA ULLA MIGUEL 

Despacho/Laboratorio: D53 (bloque C, 3ª planta) 

ulla@uvigo.es 
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